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PREFACE

Nous voici au terme d’une année pleine d’émotions et de suspense avec comme événement
marquant l’élection présidentielle du 07 octobre 2018. Cet événement a mobilisé [’attention
de toute l’opinion publique nationale et internationale. La question étant qui succédera au
Président Paul Biya? Le Cameroun-YMCA conscient de l’enjeu que représentait cet
événement s’est mobilisé pour que les jeunes y participe activement, non comme agents de
désordre, mais comme citoyen responsables. C’est la raison pour laquelle depuis septembre
2017 il contribue a ’encadrement et a la formation des jeunes a la citoyenneté active. Le
projet Youth stand for fair and transparent election in Cameroon en est U'outil principal.

Ne se limitant pas seulement a la formation, le C-YMCA a été accrédité pour observer
l’élection présidentielle et a déployer une cinquantaine d’observateur sur le terrain.

Comme tous les deux ans depuis 2012, le camp de formation a la responsabilité et la
citoyenneté s’est tenu cette année dans la localité de Nkongsamba et a connu la
participation de plus de 250 jeunes venant de toutes les régions.

En termes de projets cette année nous avons poursuivi le projet d’encadrement des jeunes
dans les prisons de Mfou et de Monatélé. Et nous avons commencé au mois de mai le Projet
d’Appui a UInsertion des Jeunes Détenus au Cameroun (PAIJEREC) dans la localité de Bertoua
pour une période d’un an.

Toutes ces initiatives ont été conduites par des équipes dynamiques a la fois sur le plan
national et sur le plan local.

Le Président National

Dr. Alain-Douglas Wandji
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A. LES ACTIVITES DU CAMEROUN-YMCA DANS LE PAYS

I LE CAMP NATIONAL DE FORMATION NKONGSAMBA 2018.

Durant le mois d’aodt, se sont plus de 250 jeunes qui se sont retrouvés du 26 juillet au 08
aolt 2018, au collége Jeanne d’Arc de Nkongsamba pour la 3™ édition du camp national
sous le theme: Le point de non -retour: viens et vois. Comme depuis 8 ans ce rendez-vous
binannuel suscite beaucoup d’enthousiasme chez les jeunes et contribue a la formation et
’équipement du futur leadership du mouvement et a la formation citoyennete des la
jeunesse de notre pays.

1. FETE NATIONAL DE LA JEUNESSE ET FETE NATIONAL DE L’UNITE.

1. FETE NATIONALE DE LA JEUNESSE 11 FEVRIER 2018

Depuis des années déja, le Cameroun-YMCA participe activement et massivement part a la
célébration de la féte de la jeunesse. En effet nous avons encore sollicité dans le comité
technique d’organisation. Cette année, presque dans toutes les régions, les branches et les
unions locales ont participés massivement aux différentes activités que le ministére de la
jeunesse et de l’éducation civique a organisées pour la circonstance telle que le village de
la jeunesse, le service communautaire et le défilé. Certains de nos Unions Locales se sont
distingués en rapportant des prix par leur prestation. Durant cette période des élections sur
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au eu lieu a tous les niveaux au CNJC, plusieurs jeunes du mouvement ont eu des postes
dans les bureaux au niveau local.
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2. Encadrement des personnes vulnérables

Durant U’année 2018, plusieurs de nos unions locales ont apporté leur assistance aux
personnes des couches les plus vulnérables, notamment ici les orphelins et les veuves. Ces
personnes qui n’ont pas vraiment choisies de se retrouver dans cette situation sont parfois
victimes de toutes sortes d’abus parmi lesquels la maltraitance ou encore |’abandon. Avoir
des personnes qui pense a nous et qui nous soutienne est la chose la plus désirée dans ces
moment-la c’est la raison pour laquelle le YMCA donc la mission est de partager ’amour de
Dieu a tous, ne tari plus d’initiatives et d’actions pour venir en aide a ces personnes qui
peuvent tres facilement se retrouver a la marge de la société si rien n’est fait pour eux.

- - TR

euncs Gens (UCJG)
Association(YMCA)
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3. Journées de I’hygiéne et de la salubrité

Notre santé dépendant de notre environnement, il est important d’en prendre soin. Il suffit
de faire un tour dans nos rues pour voir a quel point elles sont insalubres. Ceci étant le fait
principalement de l’incivisme des populations, d’une mauvaise éducation environnementale
ou tout simplement de la mauvaise foi. A cela s’ajoute ’incapacité de la société d’hygiene
et salubrité de couvrir ’ensemble du pays par ses ramassages. Il est donc important que les
acteurs sociaux se penchent sur la question et aide le gouvernement a résoudre ce probléme.
C’est la raison pour laquelle le YMCA est régulierement dans la rue au travers de ses unions
locales pour nettoyer les rues, curer les caniveaux, défricher les allées etc... Nous [’avons
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4. Séminaire de renforcement des capacités de la jeune fille

Elle s’est tenue le 13 octobre sur le théme « encourager l’instruction et la qualification
professionnelle de la jeune fille », réalisé particulierement dans les villes de Bafoussam et
de Yaoundé. Elle a pour objectif de promouvoir la jeune fille. A cette occasion une
conférence a été organisée sur le théme et une séance de formation sur la costomisation a
aussi été organisée. Pendant cette journée, les capacités d’au moins 35 filles ont été
renforcées.

5. Journée africaine de la jeunesse 01 novembre 2018
5.1. Atelier de la Sensibilisation sur la lutte contre la corruption.

Rendu a sa 12°™me édition, la journée africaine de la jeunesse n’est pas vraiment connue et
célébrée dans notre pays et l’Alliance Africaine tienne a ce qu’elle soit vulgarisée dans ces
pays membres car important pour la jeunesse africaine. C’est ainsi que des échanges avec
les jeunes dans les établissements scolaires et primaires. Une conférence a été organisée
autour du theme « Faire attendre la voix des jeunes sur contre la corruption ».

WO dh R IANAS
Raising vouth voices against corrupfion in africa
CAUSERIE - DEBAT

Quel rdle les Jeunes doivent-ils jouer dans la lutte contre la corruption?
Venez et discutons!!!

Ce samedi 03 novembre 2018 a 148

au siege sisd First Bank, porte 201

Contacts utiles: 678 537 501 / 698 588 280 / 676 741 158 / 693 64593c S v LIWILA 0

6. Journée de I’enfant africain le 16 juin 2018

Cette année encore cette journée a été célébrée par le YMCA au Cameroun. Dans la région
du Sud, c’est au Centre Multifonctionnel de Promotion de la Jeunesse d’Ebolowa que le YMCA
a réuni les jeunes pour des ateliers de formations a la citoyenneté, mais aussi a l’artisanat.
L’activité a connu la visite des autorités de la localité qui ont eu l’occasion de voir le génie
des enfants et ainsi de les encourager.
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7. Observation des élections présidentielles d’octobre 2018.

Suite a son implication dans la formation des jeunes sur les questions de démocratie et
d’élections, le Cameroun-YMCA a été accrédité par le MINAT pour observer les élections dans
les régions du centre, du littoral, du sud-ouest, de !’extréme-nord et de |’ouest.

Cette observation nous a permis de nous rendre compte de la réalité de ’élection sur le
terrain et du travail que cela implique en tant qu’organisation, surtout que nous n’avons
recu aucun financement pour cela. Le rapport qui est déja disponible donne le regard qu’on
eut nos différents observateurs sur le terrain.

8. LIFE IN ABUNDANCE
8.1. Le projet d’assistance et d’appui aux Jeunes détenues au Cameroun (PAAJEDEC)

Le projet d’assistance et d’appui aux Jeunes détenues au Cameroun, est un projet pilote sur
lequel nous travaillons depuis novembre 2017 avec des partenaires du YMCA-YMCA du
Danemark. Il a une durée d’un an. Il est le fruit de la réflexion sur ce que le YMCA peut faire
pour apporter un accompagnement plus complet, aux détenus au sein des prisons dans
lesquelles les Unions Locales ont déja commencé a travailler avec les prisonniers. Il s’agit
des prisions de Mfou et de Monatélé.

Dans le cadre de la réalisation et de la mise en ceuvre du projet nous avons recruter et
former 08 para juristes et 15 volontaires qui font des descentes hebdomadaires dans les deux
prisons pour apporter a ces jeunes un soutien moral et spirituel, mais aussi une formation
touchant leur épanouissement au sein de la prison, leur estime de soi, leurs droits et devoirs,
les réalités de la justice de notre pays. Un accompagnement juridique leur ait aussi offert
par les paras juriste qui aide a suivre leur dossier au niveau des différents parquets.
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8.2. Projet d’accompagnement a l’insertion aux jeunes réfugiés au Cameroun
(PAIJEREC)

Projet d’accompagnement a l’insertion aux jeunes réfugiés au Cameroun, est un projet
pilote d’une durée 01 an que nous avons initié dans la région de U’Est en partenariat avec
I’Alliance Mondiale des YMCA. Ce projet a pour but d’apporter un encadrement sur tous les
plans aux jeunes réfugiés et hotes du Cameroun principalement dans la ville de Bertoua.

Les activités majeures du projet ont été la formation de 10 volontaires, la formation S2C ou
plus de 30 jeunes ont été formé au concept S2C et sur la connaissance de leurs droits et
devoirs en tant que habitants de la localité. La mise sur pied d’un Power Space ou les
réfugiés suivent beaucoup des formations sur plusieurs modules tel que le leadership
management, morale et civisme (S2C), santé jeunes (corps, ame et esprit), développement
personnel, activités génératrice de revenue et Divertissement. Le Power Space a a ce jour
former une centaine de réfugiés et jeunes locaux.
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9. LE PROJET YOUTH STAND FOR FAIR AND TRANSPARENT ELECTIONS IN CAMEROON

Ce projet a été mis en ceuvre avec le soutien de
’ambassade des Etats-Unis d’Amériques, avait
pour but de former et d’équiper les jeunes
aujourd’hui  afin  qu’ils prennent leurs
responsabilités en tant qu’électeurs, mais aussi
observateurs du processus électoral. De décembre
2017 a juillet 2018, une série de séminaire a été
organisée dans 05 villes telles que Yaoundé,
Douala, Limbé, Bafoussam et Maroua. 250 jeunes
ont ainsi été formés sur les questions de
citoyenneté, de gouvernance, de démocratie mais aussi d’observation du processus
électoral. Come autres résultats de ce projet nous avons l'inscription de centaines de jeunes
sur les listes électorales et la participation de notre mouvement comme observateurs lors
de U’élection présidentielle dans ces différentes villes.

. LE FONCTIONNEMENT DU MOUVEMENT

1. Les activités statutaires

Les Réunions du Bureau National se sont régulierement tenues tous les mois. Les rencontres
du Comité Exécutif National se sont déroulées chaque semestre en février et en aolt 2018.
Et le Bureau National a tenu de réunions hebdomadaires avec le staff des volontaires. Toutes
ces réunions ont permis la planification et la réalisation des différentes activités du
mouvement.

2. Le recrutement des nouveaux 2018
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Depuis deux ans ont été institués des sessions d’évaluation des nouveaux membres du
mouvement en vue de leur intégration. Ces sessions comme les autres années se sont
déroulées cette année en juin et en novembre dans les branches de Yaoundé A et Douala C.

S’il faut dire que les choses ont démarré difficilement, avec la compréhension des uns et
des autres, et surtout [’engagement des branches, cette activité prend de plus en plus corps
au sein du mouvement.

3. Activités Internationales
3.1. Le YMCA staff placement

C’est un programme de stage organisé par U’Alliance Mondiale des YMCA pour renforcer
’expérience des mouvements régionaux et nationaux dans la connaissance du mouvement,
la gestion et la participation a des rencontres internationales. Le Cameroun y a été
représenté cette année par Eugene Lucien Mbee le Directeur des Programmes.

3.2. Le world YMCA strategic meeting

Pour la mise en ceuvre de son plan stratégique 2019 - 2013, [’Alliance Mondiale des YMCA a
organisé une rencontre avec des responsables des mouvements nationaux et régionaux pour
réfléchir sur le plan d’actions qui permettra d’atteindre les objectifs fixés. Le Cameroun Y
était représenté par son Président National le Dr. Alain-Douglas Wandji.

3.3. Lavisite du YMCA de Baviére en Allemagne

Suite a la rencontre des membres des du Cameroun avec ceux ce cette région d’Allemagne
a Chiang Mai, nous avons été invité pour une visite en Allemagne afin d’explorer les
opportunités de partenariats entre nos deux pays. Ce qui s’est fait du 04 au 11 novembre
2018 ou nous avons eu la possibilité de nous y rendre et de discuté méme avec les

10
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responsables du staff national. La délégation du Cameroun a cette visite était constitué du
Président National et du Directeur des Programmes.

3.4. Le partenariat triangulaire

Les YMCA du Cameroun, du Danemark et de I’ Afrique du Sud ont officiellement signé l’accord
de partenariat triangulaire entre les trois mouvements. Dans le cadre de ce partenariat, des
rencontres se sont effectués, au Cameroun, en Afrique du sud et aussi au Danemark ou les
trois partenaires se sont a chaque fois retrouvés. Ces rencontres ont conduit a la mise sur
pied de UInternational Project Group, qui a pour mission de suivre et de réfléchir sur les
actions et les initiatives des trois organisations YMCA-YWCA du Danemark, Cameroun-YMCA
et YMCA d’ Afrique du Sud.

11
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